
班組名稱 對象 日期/時間 收費 名額 內容 負責職員

課後學習

支援計劃

(課託班)#

小一

至

小六

逢一至五

(公眾假期除外)
15:30-18:30

$1350/月 6
主要協助學生完成當日功課。完成後根

據情況進行簡單温習或練習。
張凱潔

學習有成功課

輔導計劃

(功輔班)#

小一

至

小六

逢一至五

(公眾假期除外)
16:30-18:30

小一至小三

$1350/月

6
主要協助學生解決日常課堂上的疑難。

包括溫習默書及考試測驗。
張凱潔

小四至小六

$1450/月

班組名稱 對象 日期/時間 收費 名額 內容 負責職員

綜合夢想繪畫

A班 #
3-6歲

逢六

15:30-16:30

$720/8堂 8

教授木顏色、水彩等基本繪畫技巧，並

合拼小手工製作，綜合繪畫及手工的創

意發揮。

* 須自備A3畫簿及24色油粉彩一盒。

張凱潔

綜合夢想繪畫

B班
7-10歲

逢六

16:30-17:30

香港青年協會 賽馬會將軍澳青年空間香港青年協會 賽馬會將軍澳青年空間

20252025年恆常興趣班資料年恆常興趣班資料
學業支援 – 課托 / 功輔

班組名稱後如有「#」指此班名額已滿或人數未足，如有興趣可先留位，待確認有空缺後由職員聯絡。

興趣增值 – 藝術

班組名稱 對象 日期/時間 收費 名額 內容 負責職員

幼兒珠心算 # 4-5歲
逢六

10:00-11:00

$770/7堂

8

過耳聽、眼看、手撥、腦算的訓練，掌

握一種快速的計算方式。

*課本由家長向導師購買($50)；算盤
可由家長自行購買或由導師代購

($95)。

*如由導師代購，課本及算盤費用需於
第一堂向導師以現金購買。 尹朗賢

兒童珠心算 # 6-12歲
逢六

11:00-12:00
訓練學員思考、分析及解難能力。培養

對數學科的興趣。

奧林匹克數學 # 6-12歲
逢六

12:00-13:00
$805/7堂

興趣增值 – 數學



班組名稱 對象 日期/時間 收費 名額 內容 負責職員

初級小軍鼓班# 4-9歲
逢六

12:30-13:15
$1040/

8堂

8

透過敲擊認識節奏快慢，聲音強弱，透

過一起合奏不同樂曲，提升小朋友的靈

敏度和協調能力。

*可由導師安排ABRSM一至八級試

許瑩瑩

鋼琴A班 #

6-24歲

逢六

14:30-19:15
請參閱

鋼琴班

收費表

由八級或以上鋼琴導師一對一教授鋼琴

技巧及樂理。

*可由導師安排學員報考升級試

*學員可租用鋼琴室練習，每半小時5元

曾睿哲

鋼琴E班 #
逢六

15:00-19:00

初級 一級 二級 三級 四級 五級 六級 七級 八級

30分鐘 $125 $135

45分鐘 $165 $180 $250 $330 $430

60分鐘 $330 $400 $510

班組名稱後如有「#」指此班名額已滿或人數未足，如有興趣可先留位，待確認有空缺後由職員聯絡。

興趣增值 – 音樂

鋼琴班收費表



班組名稱 對象 日期/時間 收費 名額 內容 負責職員

UP-恆常兒童
籃球課程

6-10歲
逢五

18:00-19:00
$1160/

8堂
10

由超過10年教授中、小學及幼稚園經
驗美國金章籃球教練教授。

本課程著重運動技術教授的質素，重

視小朋友的全人(身、心、智)成長及
發展。籍運動訓練小朋友的態度、品

格及團隊精神，學習與人相處。透過

體驗運動，發掘個人興趣，發揮潛

能。

歐陽肇謙

UP-恆常少年
籃球課程

10-15歲
逢五

18:00-19:00
$1160/

8堂
10

空手道班

（幼兒）
3-5歲

逢六

17:00-18:15

$600/8堂 8

本課程教授沖繩剛柔流之拳技、蹴

技、套拳、擊靶技巧、自衛術等。學

員既可學得一技防身，亦學會紀律及

服從性，並有機會可參與升級試、表

演及比賽。

張凱潔

空手道班

（兒童）
6-12歲

逢六

18:30-20:00

班組名稱後如有「#」指此班名額已滿或人數未足，如有興趣可先留位，待確認有空缺後由職員聯絡。

進修增值 – 體育

進修增值 – 舞蹈

班組名稱 對象 日期/時間 收費 名額 內容 負責職員

芭蕾舞班

(Beginner) # 3-5歲
逢一

16:00-16:45
$960/

8堂
8

本課程採用英國皇家芭蕾舞學院所編定

課程為藍本，由經驗豐富的專業導師任

教，讓你的子女從輕鬆生動的故事形式

學習芭蕾舞，增強音樂感及藝術修養，

培養多方面的發展。

張凱潔

幼兒K-Pop流
行舞蹈班(A)#

3-5歲
逢六

12:00-13:00

$880/8堂 8

課堂以流行韓國歌曲為基礎，教授熱身,拉
筋, 教授於韓國MV舞蹈內出現過的基本動
作,課程主要培養學生對舞蹈的興趣,加強其

音樂節奏感,身體協調性。

許瑩瑩

幼兒K-Pop流
行舞蹈班(B)#

3-5歲
逢六

14:15-15:15

幼兒K-Pop流
行舞蹈班(C)

3-5歲 逢六

15:15-16:15

兒童街舞班# 6-12歲

逢三班：

1900-20:00
逢六班：

13:00-14:00

課堂以不同舞蹈種類授課，例如

「Waccking, Jazz Funk, Hip-Hop
等舞種。課程培養學生對舞蹈的興趣,
加強其音樂節奏感,身體協調性。

*有機會成立舞團外出比賽或表演。



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
星期日/
公眾假期

14:00-18:00 14:00-22:00 10:00-22:00 休息

香港青年協會 賽馬會將軍澳青年空間香港青年協會 賽馬會將軍澳青年空間

開放時間開放時間

地址地址

將軍澳坑口明德邨明覺樓地下

電話電話

2623 3121

傳真傳真

2623 6121

tko.hkfyg.org.hk

@hkfyg.tko

hkfyg_tko

參加者須知

活動更改或取消
1. 本會不接受參加者因私人事故而缺席活動之退款申請（例如病假或事假等）。
2. 如報名人數不足，舉辦單位保留取消活動的權利，以確保資源善用；參加者所繳費用，會按程序全數
退回。

3. 如活動遇特別事故（例如颱風、暴雨、疫症等）或舉辦單位因行政理由（例如導師生病、突發性停電
等），導致活動未能如期舉行，舉辦單位將在情況許可下，安排補課或改期。

4. 倘若單位因上述（3）之原因而導致活動取消，參加者所繳費用，會按程序退回。
5. 舉辦單位保留更改活動及退款決定的權利。
活動退款程序
1. 如獲舉辦單位通知退款，退款者請於原定活動開辦日期後三個月內，憑收據逕往指定的單位辦理退款
手續，逾期恕不受理。

2. 若退款者需由家長或監護人代辦退款，退款時必須出示收據正本及退款者身份證明文件副本到指定的
單位辦理退款手續。

其他事項
1. 本單位於活動進行期間將會進行拍攝及攝錄，有關相片或活動片段只用作推廣本會服務用途。
2. 上述活動更改或取消及退款程序只適用於參與本會舉辦之活動，有關其他收費項目（例如場地租用等）
之安排，請參考所屬單位之條款。

3. 有關最新活動資訊，請瀏覽「青協・會員易」網址：easymember.hk

惡劣天氣活動安排


